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私の⾃⼰紹介

ABOUT ME

web制作 動画制作

2010年にwebスクールを卒業後、webコーダーとしてキャリアを始め、

個⼈事業の⽅から⼤⼿企業様まで様々なweb制作に10年以上携わってきました。

今は
リニューアルをメインとした

WordPressでのweb制作と

動画作成をしています！

 

webにはディレクター・デザイナー、フロントエンド、エンジニアなど様々な職種があります。

フリーランスとして⼀⼈でやるために必要なことは⼀通り経験してきました。

進藤ともこ



WORK EXPERIENCE

制作実績

沖縄：M様 東京：N様 東京：国際NGO団体様

（ ⼀例 ）

https://body-laundry.com/ https://koisuru-feldenkrais.com/ https://youtu.be/twwnP4sq1yk

- webメディア運営 -

- ホームページ制作・動画制作 -

https://tokugilab.com/

https://rikugi.net/



Homepage

⼤�き�

⾃分のホームページは好きですか？

 

�きかも。

もう⾒てもない。

いまいち。

ちょっとお聞きしたいこと。

 

 

・・どちらかと�えば

ごめんねー、ホント

ちょっとねー、何か

⾃�で作ったし、めっちゃ



WordPressの仕組み、選ばれる理由

WordPressの基本機能と最新の動向

プラグイン 〜私が使っているものをご紹介〜

ブロックエディターの使い⽅

知っておくと便利なHTMLの基本コード・追加のcssコード

ブログ記事を書くときに使うツール

web制作で⼀般の⼈はやっているけれど私はやらないこと

質疑応答
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講義の流れ 

ワードプレスの使い⽅＆HTML基礎マスターセミナー

 苦手意識や不安が少しでも薄れて、自分のサイトに愛情をかけてあげるきっかけに！

 - ⽬次 -

 今⽇の⽬標



１. WordPressとは、

1−1. WPはContents Management System（CMS）の一つです。

HTML、画像へのリンク、スタイルCSS、

Javascriptなどを記述したファイル、画

像、動画などをアップロードする。

- 通常のサイト - - CMS -

多くの場合、Webサイトの設定のための入力UI画面を持ち、

・デザインのパターン（テンプレート）

・タイトル、記事内容などの文字情報

・画像の選択

などのコンテンツ設定を行う。



１. WordPressとは、

1−2. WPの特徴

　　世界で1番人気

世界のwebサイトの40%が利用※。情報が入手しやすい。テンプレートが豊富。

↔ 　攻撃ターゲットになりうる。

　　ソフトウェア版 (vs クラウド版）

任意のWebサーバーに自由にインストール可能。 無料。　

↔ 　環境構築（PHP・DBの設定、インストール作業）が必要

　　動的 (vs 静的) 

変更がすぐに反映　

↔ 　Webサーバー処理負荷あり

　

※https://w3techs.com/technologies/history_overview/content_management/all/y

WordPress.comと
WordPress.orgについて？



基本機能

　　レイアウトのし易さが魅力

　　余計なタグが入らない、ストレスの少ない快適な使い心地

　　作業時間の短縮

　　思い通りのコンテンツが簡単に作れる楽しさ

＆ 最新の動向

2. WordPressの基本機能と最新の動向

2−1. エディターについて

NoNeed 「TinyMCE Advanced」「Elementer」

これまでにあった便利な編集ツール

2018年くらいまではクラシックエディターとよばれるWordのようなエディターが採用

されていましたが、

2018年末にリリースされたWordPress5.0以降では

「ブロックエディタ ー」が標準になりました。

もう必要ありません！



2. WordPressの基本機能と最新の動向

2−2. クラシックエディター（従来）

※クラシックエディタのサポート終了時期は、2021年12⽉31⽇まで

となっています。

ビジュアルエディタとテキストエディタが⽤意されており、

Word感覚でコンテンツの作成が可能。

2−3. ブロックエディター（新）

これから新しくWordPressを始められる方は、ぜひブロックエディタで！

ブロック単位でパーツを追加しながらコンテンツの作成が

できる。（もちろんHTMLでの編集も可能）



2. WordPressの基本機能と最新の動向

HTML や CSS などの知識がなくても、マウス操作のみで直感的にコンテンツを作り上げられ、
デザインを整えることがより簡単に！
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2−4. ブロックエディタとは？
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最新の動向

◆URLの階層構造をしなくなった。

◆画像はPNGにしましょうという時期がありましたが、
　今はJPEGの方がより圧縮ができる！

◆カスタム投稿タイプを作成して記事の入力を分けていたけれど
　今は「再利用ブロック」や「ブログパーツ」に登録すればよく、
　専門的な知識が必要なくなった。

◆Googleはユーザーの利便性を重要視していることから、
　表示速度をランキングに反映するようになった。

　- 自分のサイトの表示速度の計測（google提供） -
　　https://developers.google.com/speed/pagespeed/insights/?hl=ja
 　　　
       

2. WordPressの基本機能と最新の動向

私が思い出す限りではありますが・・・



 - PageSpeed Insights -
ページ表示速度の分析と改善の提案をしてくれる〜　googleの

2. WordPressの基本機能と最新の動向Speed

あなたのサイトは何%!?



Speed2. WordPressの基本機能と最新の動向

実際の分析① 実際の分析②

 →��を���（圧�）する 
 →使⽤していないもの(javascriptなど）はできるだけ削�する



3. プラグイン 〜私が使っているものをご紹介〜

プラグインは自己責任で。

プラグインは「WordPressでは本来できないことを拡張する」ものです。
動かないからといってテーマや制作会社が悪いという問題ではありません。

プラグインがWordPressのアップデートについて行けなかったりする場合もあ
りますので、「プラグイン側の不具合は起きることがある」ことを念頭に、
どれを導入するのか慎重に決めていただけたら幸いです。

一度導入してWordPress上で削除したとしても、サーバー上にはデータが残っ
ていることもお忘れなく。

「Classic Editor」「AddQuicktag」「Contact Form 7」

「TinyMCE Advanced」「SiteGuard WP Plugin」

「All in One SEO Pack」「EWWW Image Optimizer」など

画像は「TinyPNG 」を使って圧縮させてからWordPresに
アップロードします。　→　https://tinypng.com/

私が実際に入れているプラグイン

有名なプラグイン、私は使っていません！

https://tinypng.com/


私の実際の作業を
お見せします。

4. ブロックエディタ の使い⽅
作業前には必ずサーバーのバックアップをとりましょう。

How to use it
◆ 投稿画面での編集
◆ 再利用ブロックとブロックパーツについて
◆ 文章の入力
◆ 背景画像の設置と背景画像の固定
◆ カラムについて
◆ 上下の余白について
◆ ページ内リンク「 # 」と「 id 」について



HTMLとは？
（Hypertext Markup Language：ハイパーテキスト・マークアップ・ランゲージ）

マークアップ言語とは？
文章を構造化するための言語です。（他にもXMLなどがあります。）
「ここはタイトルです」「ここは画像です」「ここは重要な文章です」など
人間であれば直感的に理解できる事柄を、タグや記号で表して、
コンピューターに認識させてあげます。

きちんと構造化してあげれば、その構造を検索エンジンが正しく理解してくれて、
このページには〇〇に関する重要な情報が○個含まれていると解釈をしてくれて
「このページは価値がある」「このページはあまり価値がない」など順位付けをしてくれます。

このため、適正に構造化されたページほど、特定のキーワードに合致した内容であれば
上位に表示されやすくなり、多くの人の目に触れる可能性が高くなります。

HTML5. 知っておくと便利なHTMLの基本コード・追加のcssコード



HTML
開始タグ コンテンツ

要素

◆ HTML要素の中身

<p> My name is Mao.  </p>

終了タグ

<p id="name"> My name is Taro.  </p>

<p class="name2"> My name is Mao.  </p>

<p class="name2"> My name is Taro.  </p>

<p id="name"> My name is Mao.  </p>

HTMLの基本コード・cssコード

◆ idとclassについて
　「 id 」は、同じページで一つだけ！
　「 class 」は同じページで繰り返し使えます。



<p> わたしの名前は<span>たなかたろう</span>です。 </p>

　　
          わたしの名前はたなかたろうです。

　　
<span> 意味のある強調をしたい場合 </span>
<b> ただ見栄えで太くしたい場合 </b>

HTML
<h1> 主題  </h1>
<h2> 章題 </h2>
<h3> 副題 </h3>
<h4> ・・ </h4>

HTMLの基本コード・cssコード

◆ 段落　

主題
章題
 副題  

◆ 見出し　（よく使うのはh3かh4まで）



HTMLHTMLの基本コード・cssコード

<dl > 
　<dt> 題名</dt>
　<dd> テキスト１ </dd>
    <dd> テキスト２ </dd>
</dl>

◆ 説明リスト　（DL）

題名
     テキスト１
     テキスト２・テキスト１

・テキスト２ 

1.テキスト１
2.テキスト２ 

<ul > 
　<li> テキスト１</li>
　<li> テキスト２ </li>
</ul>

<ol > 
　<li> テキスト１</li>
　<li> テキスト２ </li>
</ol>

◆ リスト 
     順序なしリスト「 ul 」
     順序付きリスト「 ol 」



HTMLHTMLの基本コード・cssコード

私は犬です。

◆ css
     border（ボーダー）とmargin（マージン）とpadding（パディング）の考え方

margin-top

padding-toppadding

margin

margin-bottom

margin-rightmargin-left

border



CSSHTMLの基本コード・cssコード

　 テンプレートの親と子
     cssのコードはどこに書くといいの！？

親テーマ子テーマ

テーマが更新されるのは親テーマ。なので、
子テーマのcssに記入するとよい。

テーマがない場合は、
カスタマイズ＞追加cssに記入。



①ラッコキーワードを使おう！

②お悩み解決型はYahoo!知恵袋を活用しよう！

6. ブログ記事を書くときに使うツール

書く内容が見つからない場合には・・・。

https://related-keywords.com/

https://chiebukuro.yahoo.co.jp/



URLが⽇��タイトルの
まま。

リンクをコピーするときに、⾒た⽬

が�味不�になってしまう。

https://relier-create.net/サービス/
↓

https://relier-
create.net/%E3%82%B5%E3%83%BC
%E3%83%93%E3%82%B9/

7. 一般の人は
やっているけれど
私はやらないこと

便利だからとプラグイン

は�れすぎない。

たくさん�れてしまうと�理が�し

くなってしまう�点が。しかも��

にバージョンアップしておかないと

セュリティ上問題になることも。

��は必ず圧�してから

アップする�

⼤きいデータのままアップして使⽤

してしまうと、サイト�⽰のスピー

ドが落ちてしまい、�⽰順�が下が

る場�も。

⾃�にぴったりなツール

を�ぼう�

�ての�にとってWordpressが��
とは�りません。ほとんど更�をし

なくてもよいサイトの場�、�理に

wordPressにする必�はありませ
ん。



WordPressの仕組み、選ばれる理由

WordPressの基本機能と最新の動向

プラグイン 〜私が使っているものをご紹介〜

ブロックエディターの使い⽅

知っておくと便利なHTMLの基本コード・追加のcssコード

ブログ記事を書くときに使うツール

web制作で⼀般の⼈はやっているけれど私はやらないこと

質疑応答

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

きょうのまとめ 

ワードプレスの使い⽅＆HTML基礎マスターセミナー

 苦手意識や不安が少しでも薄れて、自分のサイトに愛情をかけてあげるきっかけに！
 今⽇の⽬標

何となく分かった気がする！でOK ! 



ワードプレスの使い⽅＆HTML基礎マスターセミナー

だめかも。
・・やっぱり

ごめん、しんどうさん。。



そこで、

個別相�の募�開�します�

WordPress についての
ご相��ります�

TSUMU - TSUMU - BUKATSU

��は�⽇。



今すぐ、聞きたいわ！

お答えできないことは、後日メッセンジャーにて
お送りさせていただきます。



ホームページのリニューアル
Re:create PROGRAM

 
 

約 ４ 週 間 の 「 丸 投 げ 」 で
い つ 見 て 嬉 し く な る ホ ー ム ペ ー ジ を 手 に 入 れ 、

よ り 理 想 と す る お 客 様 の お も て な し を し て み ま せ ん か ♡
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0→1もできますが、

１→10にすることが

もっと得意です！
 

〜 只今、プラン作成中 〜
ステージアップ 第６期



HomepageLove

ご清聴ありがとうございました。
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